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3360 m

2500 m

Nowoczesne trasy biegowe stanowig jeden
szer.4m

z kluczowych obiektoéw catego kompleksu
Centralnego Osrodka Sportu — Osrodka Przygotowan
Olimpijskich w Zakopanem. Stuzg one przede

wszystkim na potrzeby sportu wyczynowego, a wiec
kadr narodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
biegaczy narciarskich. Dzieki uzyskanej homologacji
Miedzynarodowej Federaciji Narciarskiej (FIS) e

mozliwe jest tu przeprowadzanie zawoddw rangi a RN
mistrzowskiej. I AW
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Profesjonalne trasy biegowe to rowniez
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doskonate miejsce pod katem realizacji procesu
treningowego. Wybudowane zostaty w taki sposdb,
aby w warunkach jak najbardziej komfortowych
umozliwi¢ jednoczesne trenowanie i spedzanie

aktywnie czasu biegaczom narciarskim, mitosnikom
nartorolek, a takze lekkoatletom.

3750 m

Co istotne, trasy biegowe COS-OPO w Zakopanem
zostaty odpowiednio o$wietlone. Specjalne maszty
zamontowano na poszczegdlnych odcinkach,

ale rébwniez na terenie stadionu zimowego.

Trasy posiadajg ponadto niezbednq instalacje
nasniezania, wobec czego korzystanie z obiekfu
mozliwe jest w wydtuzonym czasie.




